Comité Régional de Bretagne de Canoé Kayak
Commission régionale loisir

La commission régionale loisir a 'ambition de coordonner quatre sorties régionales
annuelles, chaque département breton en proposant une dans l'année...

Voici la proposition du Club de Vannes (CKCV) pour l'accueil d'une sortie loisirs mer
Bretagne en avril prochain.

Je vous invite a vous inscrire nombreux a ce programme alléchant !

Alain Valegeas, responsable de la commission

Programme (sera ajusté la semaine précédente en fonction de la météo) :

- samedi 4 avril 14h : rdv/accueil a Arradon Pen Er Men.q

- retour vers 18h

- 18h30 : pot d'accueil offert par le ckcv sur place ou au club selon la météo
- soirée libre : campings possibles a Arradon, Séné,...

- dimanche 5 avril 9h : rdv au port, cale de PenLannic a LarmorBaden
- retour vers 12h30

Marées : http://maree.info/106?7d=20200404

Niveau de pratique :
- hiveau pagaie verte avec pratique réguliére (pas de débutant ni de reprise d'activité
avec premiére sortie aprées I'hiver)

Navigation :
- chaque club doit organiser son encadrement ; le ckcv propose un programme de

navigation mais n'‘encadre pas I'ensemble des participants

- des groupes de 8-12 kayakistes seront formés pour la sécurité plutdt qu'un seul
grand groupe avec I'ensemble des participants

- chaque participant doit avoir son matériel (kayak de mer ponté, pagaie de secours,
bout, ...)

Inscriptions :
- samedi : http://www.ckcv.fr/calendar/event.php?id=11003

- dimanche : http://www.ckcv.fr/calendar/event.php?id=11004

Infos pratiques :

pour le rdv du samedi :

(Port De Pen Er Men, 9 Rue de Pen er Men 56610 Arradon
https://www.google.com/maps/place/Port+De+Pen+Er+Men,+9+Rue+de+Pen+er+M
en,+56610+Arradon/@47.6181986,-
2.8445443,19z/data=14m2!3m1!1s0x48101a5b72593cd5:0x418e601b957d834b)

pour le rdv du dimanche :
Port de Larmor-Baden, 18 Rue de Pen Lanic 56870 Larmor-Baden
https://maps.app.goo.gl/PIEWCVA83NYhXzPMA

Sportivement,
Jean-Paul et Corentin
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