Canoé Kayak

PROJET ASSOCIATIF
DU CLUB DE KAYAK D’AURAY

(Début 2012, tableaux : chiffres mis a jour mars 2015)

HISTOIRE ET SITUATION

Tres longtemps lié au club multisports les Jeunes Volontaires d’Auray, le club a connu plusieurs
implantations pendant ses 33 années d’existence.

Séparé des JV et association autonome depuis 2010, le club dispose d’un local sur le quai Franklin a St
Goustan port d’Auray et d’un bureau, dans la maison de quartier toute proche.

Il a donc un acces direct a la riviere d’Auray a marée haute devant le local et en passant par les pontons a
qguelques dizaines de métres a marée basse.

eme eme

Depuis 25 ans I'événement majeur est I'organisation d’'un « Merathon » - Océan Racing-le 3" ou 4
dimanche de septembre, qui attire plus d’une centaine d’embarcations a chaque fois (150 en 2012 et 2013,
180 en 2014).

D’anciens licenciés ont été médaillés et les moniteurs ont été formés au sein du club et diplomés de 2004 a

2008.

ORIENTATIONS GENERALES

Une école de pagaie existe depuis le début, dont I'encadrement a évolué. Basé sur le bénévolat jusqu’en
2010, I'école a été encadrée jusque fin 2012 par deux moniteurs BE : Gwendal Le Lan et Brendan Mauduit
(plus des interventions ponctuelles de Thomas Lenoir BE multicartes).

En 2013 nous avons embauché Brendan Mauduit a temps partiel 25h/semaine dans un premier temps.

Pour des raisons d’encadrement et de disponibilités, les actions scolaires et les tickets sport ne se faisaient
plus sur Auray et avaient été confiés au club de Belz Erdeven, qui possede un personnel permanent. Le club a
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pu revenir dans la démarche Tickets sport avec Brendan Mauduit. Brendan Mauduit a obtenu son diplome
BPJEPS APT début 2013 et encadre donc aussi des activités multisports pour la mairie d’Auray pendant les
vacances scolaires depuis I'été 2013.

- L’activité Loisir s’est particulierement développée depuis 4 ans. L’attractivité du kayak de mer pour les
adultes de 25 a 70 ans est liée aux qualités reconnues de cette activité : sport complet et sans effort violent,
au moins en phase débutant, I’attrait d’'une région particulierement adaptée, le contact avec la nature dans
des endroits souvent inaccessibles autrement... L'ambiance conviviale reconnue dans le club est aussi un
attrait important. Beaucoup de personnes autour de la cinquantaine et a I'approche de la retraite souhaitent
prendre le temps de pratiquer une activité physique de maintien en forme.

- La participation des jeunes des écoles de pagaies aux compétitions départementales s’est bien développée
en 2012/2013 avec une récompense pour I'assiduité de nos jeunes, s’est confirmée en 2013/2014 et se
présente fort bien cette année 2014/2015.

ORGANISATION D’EVENEMENTS et participations

- Le Merathon

- Participation aux journées protection de I'environnement
- Forum des associations

- Joutes nautiques

- Portes ouvertes

- Féte du sport avec la ville

- Semaine du Golfe

EQUIPEMENTS

- Base nautique : il n'y a pas de véritable base nautique a Auray, elle existera au printemps 2016 car des
recours ont été déposés nécessitant une nouvelle proposition de I'architecte ....

- Parc de bateaux : il continue a étre renouvelé et amélioré. 44 bateaux de descente, de riviere, de mer ont
été achetés neufs ou d’occasion depuis 2008 ainsi que 110 réserves, 28 jupes, 35 pagaies, 55 gilets et 22
casques ; pour un montant global d’environ 38 000 euros.

- Véhicule et remorques : le club possédait un « 9 places » dans un état déplorable et qui co(itait cher. Nous
nous en sommes donc débarrassés début 2009 et, désormais, nous utilisons nos véhicules personnels ou
nous louons des 9 places pour des sorties programmées et plus lointaines.

Nous avons investi dans un « 9 places » trés récent ce mois de mars 2015 et évidemment cela nous ouvre de
nouvelles perspectives.

Nous disposons d’une grosse remorgue pour une vingtaine de bateaux, de 2 remorques plus légeres pour
une douzaine de bateaux maximum et d’une remorque plus petite pour 4 a 6 bateaux. De plus, deux
membres du club possédent aussi une petite remorque pour 4 a 5 bateaux. Tout cela rend beaucoup plus
facile les déplacements quasi hebdomadaire et permet en particulier d’avoir des lieux de sortie différents
entre les jeunes et les adultes.
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EVOLUTION DES ADHERENTS au 30 juin de chaque année et au 31/03/2015

CKC AURAY EVOLUTION SEXE

année licenciés H % F %

2010 54 44 81% 10 19%
2011 47 38 81% 9 19%
2012 51 35 69% 16 31%
2013 67 35 74% 17 26%

CKC AURAY EVOLUTION AGE
203
année licenciés| <18 ans % 183220 % 40 % 40 a 60 % > 60 %
2010 54 19 35% 3 6% 12 22% 18 33% 2 4%
2011 47 10 21% 3 6% 13 28% 15 32% 6 13%
2012 51 7 14% 1 2% 13 22% 24 53% 6 10%
2013 67 18 27% 2 3% 5 7% 36 54% 6 9%

- Nombre de licenciés : la structure du club et de ses locaux ne permet pas vraiment de développer le nombre
de licenciés, d’ou une relative stabilité.
Par contre le « zapping » des jeunes nous pose probléme. L’attrait pour les sports collectifs et les sports de
glisse (surf, voile...) est fort et nous fait perdre des jeunes licenciés chaque année. De plus, beaucoup de
jeunes nous quittent passés 17, 18 ou 19 ans pour suivre une formation en alternance avec travail le samedi
ou pour entrer dans I'enseignement supérieur hors Morbihan, notamment. Enfin, d’autres jeunes ne
trouvent (ou ne prennent) plus le temps de venir a cause de leur vie professionnelle et familiale. Les 6 jeunes
au club en 2012 étaient tres assidus et prometteurs... Leur petit nombre a fait que les dépenses de
personnel étaient proportionnellement tres élevées puisqu’ils absorbaient a 6 la quasi-totalité des charges
salariales !
Les chiffres depuis 2013 et surtout 2014 changent la donne. L’ouverture d’une nouvelle école de pagaie le
mercredi et 'embauche a temps partiel de notre BE Brendan Mauduit ont donné au club un nouvel élan.
Ensuite I'ouverture d’un créneau adulte le mercredi matin a permis d’accepter de nouveaux adhérents.
De 6 en septembre 2014 le groupe est passé a 12 en mars 2015...

- Répartition hommes, femmes et Ages
Nous pouvons remarquer un vieillissement de nos licenciés pres de 15 % d’augmentation des plus de 40 ans
et des retraités. L’activité que nous proposons convient bien a la plupart, a condition d’'un équipement
global bien adapté. Nos efforts importants en termes d’équipement, adapté aux plus petits gabarits féminins,
ont permis une augmentation substantielle du nombre de femmes.
Les jeunes sont revenus au club et leur nombre doit étre maintenu autour d’une trentaine. Le départ des
plus agés pour leurs études et des plus jeunes qui « zappent » chaque année d’une activité a une autre reste
le probléme majeur a résoudre. Ce fut particulierement marqué cette année ol 6 jeunes de moins de 11 ans
nous ont quitté apres un an seulement voire moins !

Projet associatif CKC AURAY Page 3



- Origine géographique : les Alréens sont relativement stables. On constate simplement que la part des
Alréens a diminué en méme temps que le nombre de jeunes jusqu’en 2012 et qu’elle augmente en 2014
justement grace a l'arrivée des jeunes de la nouvelle école de pagaies.

Plus de 80 % des licenciés habitent le Pays d’Auray, sachant que nous sommes 3 clubs cétiers proches : Belz-
Erdeven, Vannes et Auray, avec des fonctionnements trés différents. Cela nous fait réfléchir sur
I'intervention possible des autres communes en termes de subvention.

CKC AURAY EVOLUTION
ORIGINE GEOGRAPHIQUE
année Adhérents AURAY % PAYS % V::YNSES %
° D'AURAY ° °
et autres
2010 54 13 24% 35 65% 6 11%
2011 47 6 13% 31 66% 10 21%
2012 51 12 24% 31 60% 8 16%
2013 67 21 32% 34 50% 12 18%

- Compétition et loisir : depuis la rentrée 2012, nous nous sommes efforcés de motiver les jeunes pour
participer au Challenge Jeunes Départemental et a d’autres compétitions accessibles pour eux. Ce fut un
succes et le club d’Auray a été récompensé pour son assiduité en 2012/2013. L’année 2013/2014 se
présente encore mieux avec la participation des plus jeunes arrivés en mai 2013. (voir annexe Résultats du
Challenge Jeunes Morbihan 2014)

ENCADREMENT ET BENEVOLES

Comité de direction : 9 personnes
Bureau : 3 personnes
Bénévoles : une quinzaine de personnes régulieres en plus du bureau

Salariés : 2 CDI intermittent du sport jusqu’en décembre 2012, 1 CDI permanent depuis le 1% juin 2013 ; & temps
partiel 30 h semaine depuis le 1*" septembre 2014

Notre vice-président, ainsi qu’un autre membre du comité de direction, ont déja officié comme juge sur des
compétitions.

Voir tableau ci-apres
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Bénévoles du Club

Océan Répar

Comité  Racing Matériel  Contact Adminis  Site Transp  Anim Entrainet
Jean Yves Galerne Président oui oui oui oui oui oui oui oui oui
Jack De Bruyn Trésorier oui oui oui oui oui oui oui oui
PYves Le Josse Secrétaire oui oui oui oui oui oui oui
Alain Bruder Administrateur oui oui oui oui oui oui
Brendan Mauduit Salarié oui oui oui oui oui oui Oui
Boris Ruaudel Administrateur oui oui oui oui Oui
Gérard Pruniéres Web master oui oui (0]V]} oui oui
Annie Duliscoét Adhérent oui oui oui
Cyril Glangetas Adhérent oui
Eric Racine ParentAdhérent oui oui oui
Vincent Racine Adhérent oui oui Oui
Antoine Laudrin Adhérent oui oui Oui
Le Berrigaud Ex licencié oui
Suzanne Pierre Epouse ex prés oui
Réjane Galerne Epouse Pdt oui oui
Dominique Le Goff Adhérent oui
Marie De Bruyn Administratrice oui oui oui
Jean Paul Renou Adhérent oui oui oui oui oui oui
Michel Hochet Adhérent oui oui oui oui Oui
M. Vanvaerenbergh | Adhérent oui oui
Michel Bibard Administrateur oui oui oui oui oui
Roselyne Fleury Adhérent
Anne-Claud Abraham | Adhérent
Yvon Makosso Adhérent

PUBLIC ACCUEILLI

- Adhérents jeunes et adultes de 8 a 78 ans

- Touristes avec location

- Touristes et familles avec location et accompagnement

- Groupe de salariés d’entreprise ou de structure type Amicale du personnel

- Grand public : portes ouvertes au moment du forum des associations en septembre, accueil en découvertes

en septembre/octobre ainsi qu’au printemps

PARTENAIRES

- Ville d’'Auray

- Communauté de communes Pays d’Auray (centre aquatique ouvert depuis décembre 2013))

- Conseil général Département 56

- CNDS

- Comité Bassin versant

- Ecole de voile de Locmariaquer

- Club d’aviron d’Auray

- Club de plongée
- SNSM

- Sponsors : Le Télégramme, Crédit Agricole, Harmonie Mutuelle, Feu Vert Auray, Brilerie d’Alré, Kayak

d’Auray

Magazine, Carrefour Pluneret ...
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Les réseaux, les liens, 'environnement

Conseil
Régional

A
v

Conseil
Général
56

Télégramme
Ouest
France

L Entreprises
A‘;‘::;fe locales
I

Niveau local

Niveau départemental

ETAT DES LIEUX INTERNE 2012

FORCES FAIBLESSES
- Bon accueil si I'on en croit les nouveaux - Pas de véhicule propre, utilisation de celui
arrivants chaque année. Et ambiance de notre moniteur et nécessité de se
sympathique et décontractée qui plait. déplacer presque systématiquement pour

varier les sorties
- Site géographique, emplacement idéal a St

Goustan - Nous sommes a I’étroit dans nos locaux et
le toit est a refaire depuis des années

- Local au bord du Loch partagé avec le club (problame avec Iarchitecte des sites

d’aviron historiques)

- Parc de bateaux rénové pour les jeunes et
le public féminin en particulier + des
remorgues en bon état - Pas de résultats sportifs

- Polyvalence : nous avons facilement acces -
a la mer, aux riviéres du secteur

- Notre structure financiére est saine et
évolue favorablement depuis 4 ans grace
notamment a des actions (opérations
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pizzas, buvettes de la semaine du Golfe...)

Les bénévoles toujours préts a aider pour
le transport et avec des compétences
diverses pour I'entretien des locaux et du
matériel (électricité, peinture galvanisée,
menuiserie, réparation de kayak...)

Un BE salarié + BP JEPS APT avec
habilitation pagaies couleurs pour

développer des activités type tickets sport..

Probleme du financement de ces emplois

ETAT DES LIEUX EXTERNE 2012

OPPORTUNITES

CONTRAINTES

Bons rapports avec le service Sports
d’Auray et avec la municipalité qui est a
notre écoute malgré les difficultés
exprimées plus haut

Un site qui mérite d’étre mis davantage en
avant

Image trées positive du club aupres des
licenciés et de leur famille. Un bon
encadrement et une bonne ambiance
répercutés par la presse.

Nouveau site Internet vivant depuis 2011

Communication tres réguliere sur liste de
diffusion

Communication dans la presse locale
réguliere avec de bons contacts avec les
journalistes locaux

Partenariat avec le Téléthon, la semaine du
Golfe, la semaine de I'eau.....

Difficulté de trouver des financements sans
résultats sportifs a mettre en avant

Travaux qui doivent étre entrepris depuis
des années (étanchéité du toit, vestiaire...)

Aménagement des sites sur le bassin
versant. Des portions tres importantes des
rivieres sont inaccessibles malgré
I'obligation faite aux riverains de les
entretenir.

Difficulté d’avoir des partenaires privés
sans événement important répertoriés par
la fédération ou la ligue de Bretagne
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OBIJECTIFS GENERAUX : les principes et les valeurs

- Ouverture effective a tous les publics a partir de 8 ans depuis mai 2013. Quelques dérogations sont
possibles en fonction de la motivation de I’enfant et de son physique (taille surtout).

- Etre partie prenante du CDCK et du CRCK et participer aux réunions et aux prises de décisions.

- Lasensibilisation au respect de I'’environnement est un principe inhérent a la pratique du kayak. L’eau est
notre domaine exclusif

- Vie locale : participation aux réunions organisées par les services de la mairie (sport, associations etc.) a
I’occasion du Carnaval, du Téléthon, de la journée de I'eau, de la Semaine du Golfe, des joutes nautiques de
I’été, de la semaine du développement durable...

- Fonctions et compétences = les contributions sont nombreuses au sein du club de la part du bureau, des
membres du CA, des moniteurs et des autres licenciés et méme des anciens adhérents qui viennent donner
un coup de main a I'occasion du Merathon par exemple (entretien des remorques, peinture, conduite lors
des sorties, accompagnement sur les compétitions, dons en nature : de la galette des rois offertes par un
boulanger, aux courroies pour pneus de poids lourds qui servent de sandows).

- Poursuivre 'amélioration de la circulation de I'information, grace a un travail continu sur le site par notre
webmaster, aux emails, aux tableaux de suivi des présences, des activités et de |'utilisation des bateaux ;
grace aussi au marquage des bateaux immatriculés.

- Mettre en place de nouvelles plages d’activité grace aux nouvelles qualifications du moniteur (Brendan
Mauduit)

LES OBJECTIFS STRATEGIQUES

- Maintenir a plus de 70 adhérents a partir de 2014 afin d’assurer des rentrées de cotisations nécessaires a la
pérennisation de I'activité dans les meilleures conditions.

- Jeunes : attirer durablement davantage de filles et amener les jeunes a participer aux compétitions dans une
démarche de dépassement de soi

- Loisir : continuer a favoriser notre offre en direction des femmes. Poursuivre bénévolement |'activité de
location qui alimente notablement notre budget

- Animation : faire du Merathon un événement plus important grace a une communication plus poussée
(partenariat avec Le Télégramme depuis 2011) aussi bien en direction des pratiquants des autres clubs de
I’Ouest que des pratiquants épisodiques et des spectateurs.

- Pérenniser 'emploi dans notre structure grace surtout au public jeune. C’est le cas avec les deux écoles de
pagaies du mercredi et du samedi. Cela se renforcera lorsque les travaux de notre local seront terminés,
nous permettant d’accueillir dans les meilleures conditions les scolaires, y compris pendant les vacances

Beaucoup d’évolution depuis 4ans qui nous ont permis de revoir nos objectifs stratégiques, méme si avec le pole
nautique, les retards nous donnent beaucoup de soucis !

Le projet de développement qui suit tient compte de ces changements...... Un nouvel état des lieux sera fait dés
que nous serons sars de la réalisation du pole et des échéances.
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L’ARCHITECTURE DU PROJET ASSOCIATIF DU CKC

L'architecture du projet associatif
CKC AURAY 2014

Objectif 1
ADHESION

Objectif Autres créneaux
Pérenniser (RN tickets sport....
I’emploi Partenariat mairie...

Motivation

Objectif pagaies couleurs
et implication des

COMPETITION parents

Développer les outils
d’information sur la

1eJ1s s}303[qo so

4

ACTION 2 : améliorer le parc bateaux
femme + grand gabarit

ACTION 1 : descente et pagaies
couleurs

ACTION 3 : forum , intervention
dans les colleges...

Action 4 :démarchage des ets scolaires et d’autres

partenaires (St Yves, EPSM CPJA ...)

ACTION 5 : motiver les jeunes grace
aux diplomes pagaies couleurs

ACTION 6 : proposer des sorties a

faune, la flore, la mer,
la riviere

Pagaies
couleurs
adultes

sanbig8a
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theme, mettre a disposition des outils

ACTION 7 : permettre aux adultes de
suivre la progression pagaies couleurs

Objectif ACTION : partie compétition et
ANIMATION partie festive
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